




Le 101.7, votre Espace de vie sociale radiophonique, vous
présente la 5ème édition de l'Annuaire du Haut-Diois.

Cet outil, conçu au service des habitantes, des habitants
et des associations, recense les acteurs locaux et Diois
qui font vivre et animent notre territoire.

C'est une ressource pratique pour trouver une activité,
s'engager bénévolement, ou nouer des partenariats entre
associations !

N'hésitez pas à vous manifester auprès de l'équipe du 101.7
pour figurer sur la version en ligne et dans la prochaine
édition papier.

ANNUAIRE DES ASSOCIATIONS



Amitié Lucoise
- Atelier pictural le lundi après-midi
- Club de jeux le jeudi après-midi
- Organisation de repas, de sorties et de voyages
Fabienne LOSZACH / 04 75 21 39 44 / loszach.fabienne@orange.fr

Centre d’Arts Lukandiwa
Le Centre d'Art de Lukandiwa rayonne sur le Haut-Diois, au travers d'activités artistiques tels que : contes,
forge, activités plastiques, spectacles vivants, performances d'artistes. Des rencontres sous forme de stage
ou ateliers ponctuels sont proposés.
Dominique Loreau / 06 16 88 42 39 / lukandiwa@gmail.com / Luc-en-Diois

Barabock - Maison Commune de Menglon
Le Barabock est un café épicerie associatif situé au 80 route des Tonnons à Menglon, créé et animé par
les habitant.e.s du village depuis 2017 avec le soutien de la mairie. On y trouve une programmation
culturelle riche, une épicerie de produits locaux et frais et une grande diversité d'activités en intérieur et
extérieur. Le Barabock vous accueille tous les jours pour un café, à l'exception du jeudi et du samedi. En
savoir plus : https://www.facebook.com/barabock/
Marine Dori / 06 74 08 66 19 / programmation@barabock.fr / https://barabock.fr/

Ecole de musique itinérante
Westphal Jean Dominique / 06 41 59 95 02 / jeandowestphal@gmail.com

Harmo'Dye, l'Orchestre du Diois
Regroupe une quarantaine de musiciens de tout âge et de tous niveaux qui partagent ensemble leur passion
de la musique et qui proviennent de toute la vallée dioise, de Beaumont en Diois à Saillans. L'orchestre se
réunit une fois par semaine à Pont de Quart pour répéter et donne plusieurs concerts par an.
christiane.giudicelli@free.fr

La Gaillarde Joncheroise
Une petite association à vocation culturelle et patrimoniale, dont le maître mot est : enrichir la vie au
quotidien du Village en permettant à tous de participer à des moments de convivialité et de partage, en

CULTURE / ARTS



cultivant l'amitié, la curiosité et le bien vivre ensemble, toutes générations confondues, "Joncherois et
Joncheroises de la dernière averse ou Joncherois/roise des neiges d'antan !" bref un petit groupe à l'image
de sa fleur totem, qui cultive la simplicité, la couleur et la rusticité !
Davin-Longchamp Janie / 06 51 44 69 33 / lagaillardejoncheroise@gmail.com /

La Kankaillerie
L’association Les Délurées gère la Kankaillerie : mise à disposition de tous.tes les adhérent.e.s pour créer
des événements culturels, sociaux ou autres. Un endroit chaleureux au cœur de Luc en Diois pour tisser
des liens, des solidarités, des échanges de savoirs, du partage.
Gentili Giorgia / 06 02 21 71 05 / lakankaillerie@mailo.com / Luc-en-Diois

La Manufacture
L’association se donne les buts suivants :
Promotion, accompagnement et développement d'activités économiques, artistiques et artisanales,
culturelles et sociales, par tout moyen à sa convenance.
Elle s’inscrit dans une démarche d'éducation populaire et de développement local, œuvre dans le champ
de l'économie sociale et solidaire.
06 83 28 58 38 / lamanufacture26@gmail.com / Beaumont-en-Diois

La Perruque
Création collective tout-terrain et transmission artistique tous publics à la croisée des arts plastiques, des
arts imprimés et de l’art performatif. Ateliers de pratique artistique et stages. Interventions en milieu
scolaire (agrément éducation nationale). Création graphique autour d’une grande presse d’impression.
Explorations à la croisée du corps, de l’objet, du geste et de l’espace. La Perruque est basée à Barnave.
Luci / 06 70 51 13 89 / contact@la-perruque.fr / www.la-perruque.fr

Le Banban
Préserver le patrimoine matériel et immatériel en collaborant avec des artistes et montrer des savoirs et
des talents. S’implique également auprès du comité des fêtes de Barnave.
06 95 32 35 22 / Barnave

Le Cabas
Élabore des spectacles vivants et participe à la transmission des arts du mouvement, du cirque, de la danse
et du théâtre gestuel avec des cours, des stages et des formations afin de favoriser les échanges et le lien
social en organisant des rencontres, des événements et des créations culturelles et artistiques.
reynaudiel@yahoo.com / Luc-en-Diois



Le Tintamarre
L'association du Virage gère Le Tintamarre, un espace culturel associatif à Luc-en-Diois, dédié au partage
et à la rencontre intergénérationnelle à travers les arts. Un lieu attractif pour tout public, offrant la
possibilité de se détendre dans un environnement adapté à tout âge et accessible financièrement, comme
de participer à des évènements et/ou ateliers.
Viviane Hélary / 06 77 80 79 79 / tintamarre26@gmail.com / Luc-en-Diois

Les arts Felus
L'association les Art's Felus est associée à l'Exosquelette, qui est un espace dédié à l'étude des corps en
mouvement et à la transmission des arts vivants, à travers le cirque, la danse, le théâtre... C'est aussi un
lieu laboratoire et une pépinière d'artistes.
Elsa Brion / 06 12 99 15 35 / artsfelus@gmail.com / lexosquelette.org / Luc-en-Diois

LiraLuc
Bibliothèque communale. Le public est accueilli toute l’année. Les élèves de l’école viennent régulièrement.
Prêt de livres, animations, club de lecture.
Fredenucci Maryse / 06 78 56 47 66 / biblilucendiois@outlook.fr / Luc-en-Diois

Ni peu ni assez
Association culturelle pour la promotion et production d'Arts à Barnave.
Aurélie Ponçon/ 06 50 92 83 61 / nipeuniassez@gmail.com

Nuevo Mundo
Propose de faire (re)découvrir la musique dans ses dimensions acoustique, naturelle et mélodique.
En accompagnant et soutenant des musiciens interprètes dans leur cheminement artistique, l'association
propose de contribuer au développement d'univers musicaux poétiques et acoustiques venant d'Amérique
du Sud.
Au quotidien, les activités de Nuevo Mundo s'articulent autour de plusieurs pôles de compétences :
Administration, Production et diffusion de concerts, Production discographique, Médiation culturelle.
06 19 17 53 65 / florence@association-nuevomundo.com / www.association-nuevomundo.com / Luc-en-
Diois

Rdwa
Votre radio locale d'intérêt général sur la FM 107.5 et le 101.7 et www.rdwa.fr
Propose l'accès au média radio avec la mise à disposition de studios et de matériels et la formation et
l'accompagnement de toutes celles et ceux qui désirent créer une émission. Pour informer les auditeurs
de vos actions et actualités, prenez rendez-vous pour une interview. Exprimez vos coups de cœur, annonces



et messages sur Après le Bip Sonore : 07 81 13 37 30
Die : 09 52 36 85 31 / contact@rdwa.fr / www.rdwa.fr — Luc-en-Diois : 09 61 44 63 52 / le101.7@rdwa.fr

Théâtre les Aires
Le théâtre Les Aires porte un projet artistique et culturel à l'échelle de Die et du Diois.
https://theatre-les-aires.com

The Hoochie Coochie
The Hoochie Coochie est une maison d'édition associative de bande dessinée alternative basée à Luc-en-
Diois. En plus de publier 5 à 6 titres par an d'auteur·ice·s internationales, elle propose des activités
pédagogiques autour de la bande dessinée, soit par le biais de Diois Expression, soit dans divers
établissements scolaires.
Gautier Ducatez / 06 08 71 82 49 / contact@thehoochiecoochie.com / www.thehoochiecoochie.com /

Trajet Spectacle
Depuis 1997, l'association organise des ateliers de pratique et de création artistiques (théâtre, musique,
danse, écriture, contes et lectures à voix hautes, illustration, expression par la marionnette, architecture
et patrimoine) animés par des artistes, tous professionnels du spectacle vivant et de la médiation, en
direction de tous les publics, des plus jeunes aux plus âgés.
Laurie Brunet / 06 78 54 04 11 / brunet.laurie@gmail.com / https://trajetspectacle.over-blog.com/

Voconces Anim'
Notre association organise des cabarets au printemps et à l'automne, organise la fête du four en juillet, un
vide grenier début août.
Joël Stienne / 07 88 15 40 86 / voconces.anim.joel.stienne@orange.fr / Luc-en-Diois

Voix du sentir
Permettre de vivre des expériences immersive, à la croisée de la connaissance de soi, des créations
artistiques, des intelligences relationnelles, à la source de nos créativités. Plonger à la rencontre de nos
mondes intérieurs, nos inconscients, nos paysages oniriques pour mieux les découvrir , pour consolider,
apaiser et égayer notre relation avec eux. À travers l'Écoute, des voix, des rêves, des sensations, des corps,
des émotions, des intentions, des relations.
Il s'agit de se connecter avec le Vivant en soi et autour de nous.
Elise Rongeron / 06 37 94 18 41 / lilylalaelise@yahoo.fr / St Roman



Sports / Loisirs
Amicale Boule Lucoise
L'association a pour but de favoriser la pratique, le développement et la diffusion du sport des boules dit
"jeu lyonnais", créer et maintenir les liens d'amitié et de solidarité entre ses adhérents et les associations
sportives affiliées à la FFB.
regisgeroesse@gmail.com / Luc-en-Diois

Association Dioise de sport adapté
Cours de sport principalement à destination de personnes porteuses d'un handicap mental ou psychique.
06 33 10 28 01 / cuvelierbernard@hotmail.fr

Association des joueurs de cartes et jeux de société du Diois
Association de jeux de cartes et de société pour tous les niveaux et tous les âges.
Degioanni-Isnard Eric / 0680038502 / ajcjsd26@gmail.com

Association Paroles du Corps
Créée en 2008 dont le but est la prévention et l'éducation à la santé physique et mentale par l'expérience
de la sophrologie et de techniques associées, vers la régulation du stress et des émotions, vers
l'épanouissement de nos relations, par la relaxation, la respiration, la présence au mouvement et à l'état
de conscience apaisé.
Marie Defontaine / 06 77 75 85 24 / marie.defontaine@gmail.com / Luc-en-Diois

Au corps de l'Etre
Cours de Kundalini yoga, matinées, stages.
06 95 46 12 76 / aucorpsdeletre@hotmail.com

Club ULM du Haut-Diois
L'ULM pour tous… personnes valides ou handicapées, jeunes et moins jeunes pour des vols de découverte,
de la formation au pilotage dans le cadre d'une pratique inclusive.
Alain Réveillon / 06 80 52 87 47 / club.ulm.haut.diois@gmail.com / Lesches-en-Diois

Diois Sports
DioiSports est une association sportive qui développe le sport auprès de tous les publics (enfants, ados,
adultes et intergénérationnel). Une nouveauté pour 2026/2027 un multisports/intergénérationnel. A bientôt
sur les terrains ;-)
Jean-Luc Tuduri / 06 33 57 92 41 / jeanluctuduri27@gmail.com / www.dioisports.com



Diois Volley-Ball
Le Diois Volley-Ball est une association sportive qui propose des créneaux de volley-ball en jeu libre ou en
compétition, pour jeunes et adultes. Les séances se déroulent au gymnase de Die. Pour plus d'informations,
contacter l'association par téléphone ou par mail.
Régis DENOS / 0676735215 / dioisvolley@gmail.com

Gymnastique Détente
Cours pour adultes à Menglon (dans une salle de la mairie), horaires à définir.
Anne Buttin / 07 77 73 53 70 / buttin.anne@hotmail.fr

Gymnastique Volontaire du Haut-Diois
Association fédérale sportive labellisée "Qualité Club Sport Santé", existant depuis 1979.
Activités : gym équilibre, gym douce, gym tonique, Pilates, randonnées, danse, dispensées par 1 animateur
et 2 animatrices tous diplômés, dans 3 communes : Châtillon-en-Diois, Menglon, Luc-en-Diois, de mi-
septembre à mi-juin.
Régine Oddoz / 07 82 23 60 51 / gvhautdiois@orange.fr

Judo Club Diois
Le Judo Club Diois est une association sportive ouvert à tous, enfants, adolescents et adultes, souhaitant
découvrir ou pratiquer le judo dans un esprit de respect, de convivialité, et de progression. Encadrés par
des enseignants qualifiés, les adhérents développent leurs qualités physiques, leur confiance en eux et les
valeurs fondamentales du judo : respect, entraide et maîtrise de soi. Le club propose des cours adaptés à
chaque âge et niveau, ainsi que la participation à des stages et compétition pour ceux qui le souhaitent.
Franck Briez / 07 82 80 29 87 / acorpsperdu26@gmail.com

La voix verte Dioise
VVD porte le projet ambitieux d'un itinéraire de 18 km reliant Luc-en-Diois à Die, serpentant au plus près
des berges de la Drôme.
Notre mission est de créer une infrastructure sécurisée et accessible à tous (piétons, cyclistes, personnes
à mobilité réduite), offrant une alternative douce à la RD93. En fédérant les habitants et les élus des 8
communes traversées, nous œuvrons pour le développement du tourisme durable, la santé publique et le
dynamisme économique de notre territoire, tout en garantissant un respect rigoureux du patrimoine naturel
et de la biodiversité.
lavoievertedioise@gmail.com / www.lavoievertedioise.sitew.org



Musubi Dojo
Musubi Dojo propose la pratique de l'AÏKIDO. Art martial fondé par Morihei Ueshiba à partir des années
1925, durant une longue période imprégnée par la guerre mondiale. Cet Art aspire à favoriser et agir pour
la Paix. Les techniques visent non pas à vaincre l'adversaire, mais à réduire sa tentative d'agression à
néant, à désamorcer le conflit. Mais aussi à trouver la paix intérieure qui est en nous, l'harmonie avec la
Nature. Ouvert à tous.
Laure Aubouin, Jonathan Galvany / laureaubouin26@gmail.com

Tennis Club
Nous disposons de 2 courts (dont 1 avec éclairage) pour une pratique Loisir et en Compétition toute l’année
pour nos adhérents.
École de tennis de 6 à 17 ans et Initiation adulte.
06 40 12 81 05 / montlaurpatrimoine@orange.fr / à Luc-en-Diois

US Die Handball
Le club US DIE handball vous accueille dans une ambiance dynamique et conviviale.
Ouvert à tous, du débutant au joueur confirmé, chacun peut y trouver sa place.
Les entraînements, adaptés à tous les niveaux et encadrés par des passionnés, permettent de progresser,
tout comme les matchs en compétition.
Esprit d’équipe, plaisir du jeu et progression sont au cœur de notre projet.
Stephanie Gourdol Max / contact.usdie@gmail.com

Surya yoga sur chaise
Le yoga sur chaise s'adresse à toutes les personnes qui ne peuvent pratiquer le yoga traditionnel, que ce
soit pour cause de maladie ou de vieillissement naturel du corps.
C'est un yoga qui s'adapte à chacun dans le respect, la bienveillance et le plaisir.
Régine Grassot/ 06 74 60 85 23 / regine.antoliny@gmail.com

Enfance, Jeunesse et Education
De Bouche à Coeur
L'association oeuvre depuis 2017 dans le Diois pour le soutien de la parentalité dans la période qui entoure
la naissance. Elle propose de l'accompagnement à la naissance (en complément du suivi médical), des
ateliers de portage des bébés, des ateliers collectifs à thèmes et des rencontres mensuelles, ainsi qu'une
ligne d'écoute gratuite et confidentielle. Intervenantes formées pour accompagner les femmes victimes
de violence.
asso.deboucheacoeur@yahoo.com / https://deboucheacoeur.webself.net/



Dézèbrée
Voici une association pour écouter les revendications des corps, quels qu'ils soient ! Axée autour des
thématiques "corps, sexualités, émancipations", Dézèbrée vous offre un accès à une bibliothèque fixe et
mobile pour vos événements, de la petite enfance à l'adulte. Formée au Théâtre de l'Opprimé.e, cette
association a pour objectif de proposer des ateliers dans les temps à venir avec une future alliée. En chemin
vers de l'accompagnement à la parentalité, Dézèbrée souhaite faire une petite mixture modulable -fraîche
ou recyclée - de ses savoirs, ses passions, ses compétences afin d'atteindre son rêve !
Margot / 06 52 46 68 69 / dezebree@riseup.net / Bellegarde-en-Diois

Un temps pour Toi
Il s'agit d'un accompagnement à domicile, individuel et personnalisé sur supports ludiques et relationnels
s'adressant à la jeunesse et-ou en situation de handicap, ainsi qu'aux personnes vieillissantes.
Soutien garanti aux aidants familiaux. Qualifiée AMP. Fonctionne en Cesu.
Fourres Lauryne / 06 45 95 38 00 / lauryne.etre@gmail.com / Bellegarde-en-Diois

Solidarité, santé et social

Accorderie du Pays Diois
L'Accorderie propose aux habitant.es d'un même territoire, d'âges, de classes sociales, de cultures et de
genres différents, de mettre en commun leurs savoir-faire et leurs envies, et d'échanger des services sur
la base d'une rémunération en temps...
Le groupe du Haut Diois est basé au 101.7 à Luc, où il assure ses permanences.
accorderieluc@gmail.com / https://www.accorderie.fr/accorderie-pays-diois/

APACH
Association qui a pour objet de concevoir, organiser, réaliser toute action de loisirs et d'animation sociale,
promouvoir la pratique d'activités diverses en vue d'améliorer la santé physique et morale des personnes
prises en charge par le Centre Hospitalier, aux fins de favoriser l'épanouissement de leur personnalité.
06 76 25 90 15 / contact@apachdie.fr / https://www.apachdie.fr/index.html

Association Protestante d’Entraide du Diois (APED)
L'Association Protestante d’Entraide du Diois est une des plus petites Entraide de France et une des plus 
vieilles associations du Diois (120 ans en 2026). APED a pour vocation de venir en aide à toute personne 
en difficulté sur l’ensemble du Diois, quelque soit son origine, sa religion ou son statut social. Au-delà de 
la distribution de bons, qui se fait toujours en lien avec les services sociaux, la vocation et la mission de



l'APED sont de permettre à des personnes en situation de précarité de conserver, voire de retrouver, leur
dignité d'être humain.
Yvette Le Coarer / 06 86 64 15 19 / lecoarer3g1y@orange.fr / Die

AVI
L’association AVI (Assistance de Vie sans Interruption) est une association à but non lucratif d’aide et de
maintien à domicile pour les personnes fragilisées par l’âge, la dépendance, le handicap et auprès de
familles en difficulté sociale ou éducative. 8 salariés interviennent sur le secteur de Luc en Diois (rattaché à
l'antenne de l’agence de Die). Des animations gratuites et variées sont régulièrement proposées aux
seniors isolés. L’AVI c’est 2300 bénéficiaires par an et 300 salariés sur tout le secteur Montélimar / Valence
/ Pierrelatte / Die.
120 rue de Sétérée, 26150 DIE – 04 75 22 07 44 / contactdie@avi26.org

Bleuets et Coquelicots
Propose des formations pour favoriser le dialogue grâce à la Communication Non Violente / CNV et œuvre
pour la prévention des conflits.
comclaire@aol.com/ bleuets-et-coquelicots.com / Luc-en-Diois

Collectif pour une alimentation digne dans le Diois
Collectif composé des les acteurs de l'alimentation digne et solidaire dans le Diois : Les Popotes, La Croix
Rouge, Du beurre dans les épinards, Le Cabas solidaire, la Caisse Commune de l'alimentation du Diois,
CCAS de Die, Restaurants du cœur, La Transformerie Dioise, l'Accorderie…
lea.gasnier@paysdiois.fr

La Rebélionne
Sensibilisation, prévention, actions contre les violences sexistes et sexuelles dans le Haut Diois. Relais
pour améliorer l'accompagnement et le lien social, accueil tous public dans un lieu cocon sur les marchés,
les communes et autres événements.
06 52 76 59 90 / larebelionne26@gmail.com



Le Secours Populaire
Association qui s'engage quotidiennement pour un monde plus juste et plus solidaire.
Les bénévoles du comité du Diois agissent aussi à Luc en Diois pour faire vivre une solidarité sans frontière
et inconditionnelle, fidèlement à la devise de l'association, « Tout ce qui est humain est nôtre ».
06 11 20 42 91 ou 06 09 75 11 26 / Die

Les Amis de Beaurières
Une petite association plus que trentenaire mais toujours jeune et dynamique. Elle met en avant l’histoire
du village et du Diois, assure le lien social dans le village et tisse des toiles avec un grand nombre de
personne de Beaurières, du Diois et de l'extérieur, toutes désireuses de faire vivre le dernier village du Très
Haut Diois en lisière des Hautes Alpes.Tous âges s'y confondent ce qui crée de l’émulation, du dynamisme pour
réaliser toute manifestation afin de se retrouver dans la convivialité, la joie, le partage et la quiétude tout
au long de l'année. En un mot, un groupe prêt à accueillir toute personne désireuse de participer à nos
activités !
Nicole Viret Présidente / 0633686383 / nicole.viret@orange.fr

Les Petits Frères des Pauvres
Ce sont des bénévoles et des salariés qui agissent ensemble pour permettre à chacun de nos aînés
souffrant d'isolement et de solitude de vieillir le plus sereinement possible dans l'échange et le partage.
L'équipe de bénévoles du Diois est présente sur les communes de Die, Luc-en-Diois, Châtillon-en-Diois,
Saillans, Aouste-sur-Sye et Mirabel-et-Blacons.
Sandra ALLIER / 06 29 99 76 88 / diois@petitsfreresdespauvres.fr / Die

Les Queerettes de Die
Association LGBTQIA+ travaillant à proposer dès que possible une permanence d'accueil, d'entraide,
d'orientation et de réduction des risques. C'est aussi des événements culturels et une émission de radio
du même nom sur RDWA qui mettent en avant les cultures et sujets LGBTQIA et TPG.
lesqueerettesdedie.social@protonmail.com / https://unit.link/lesqueerettesdedie

Un temps pour Toi
Il s'agit d'un accompagnement à domicile, individuel et personnalisé sur supports ludiques et relationnels
s'adressant à la jeunesse et-ou en situation de handicap, ainsi qu'aux personnes vieillissantes.
Soutien garanti aux aidants familiaux. Qualifiée AMP. Fonctionne en Cesu.
Lauryne Fourres / 06 45 95 38 00 / lauryne.etre@gmail.com / Bellegarde-en-Diois



Développement durable et Environnement
La magie du sauvage
Il existe des techniques simples, accessibles, économiques et écologiques pour apprendre, réaliser soi-
même ses produits et s'autonomiser. La nature abonde de richesses et les villes de déchets à grande
potentialité…
Envie de créer ? De se faire plaisir ? De se reconnecter à soi ?
Bienvenue dans « la magie du sauvage » : un espace où la créativité et la nature se rencontrent pour faire
naître quelque chose de précieux, d'unique, de magique qui sommeille et s'éveille au plus profond de chacun
d'entre nous. Quand l'idée prend forme dans la matière et se concrétise, alors la créativité se déploie pour
réveiller l'artiste qui est en nous !
06 95 46 12 76 / lamagiedusauvage@netcourrier.com / Menglon

Luc en Fleurs
L'association a pour but de faire valoir au travers des fleurs, la vie du village, l'embellir et promouvoir un
mode respectueux à travers des plantes cultivées localement et peu gourmandes en eau.
Françoise LAGIER / 06 62 69 03 23 / francoise.lagier@laposte.net

Mémoire et Patrimoine
Les Tatines
Association qui valorise le cadre du village en plantant et entretenant des plantes originales tout en
apportant au public un aspect pédagogique. Barnave est membre des Villages Botaniques de la Drôme.
www.vbdromebarnave.com / Barnave

Université Populaire du Diois
L’UPD organise des conférences mensuelles sur des sujets aussi divers que possibles: science, philosophie,
histoire locale, etc. Elle organise aussi des activités de type cours de langue, lectures, etc.
Jean DECAUVILLE Co président / updiois@pm.me



Accès aux droits / Numérique
Conseiller Numérique France services
Le conseiller numérique de la Communauté de communes du Diois aide gratuitement les habitants à
comprendre et mieux utiliser leurs appareils informatiques et numériques, utiliser Internet, communiquer
avec leurs proches dans le cadre de leur travail, des loisirs ou de démarches en ligne. Il travaille avec
l'équipe France services du Diois qui a pour mission d'aider les habitants à réaliser leurs démarches
administratives (emploi, retraite, famille, social, santé, logement, énergie...).
Permanences tous les 2èmes vendredis du mois de 9h à 12h au 101.7
Emmanuel Mourier / 07 84 95 39 26 / emmanuel.mourier@paysdiois.fr

Informations complémentaires
Retrouvez nos propositions sur les panneaux d'affichage dans vos villages, les réseaux sociaux...

Recevez notre lettre d'info mensuelle en vous inscrivant sur le www.le101-7.fr
Elle offre la possibilité aux associations et aux partenaires de communiquer également leurs

événements dans la rubrique "Le coin des Partenaires et/ou associations"
(avant le 20 de chaque mois en envoyant un visuel au format Web)



Le 101.7 est porté par l'Association Radio Diois (RDWA).
C'est une association reconnue d'intérêt général qui a pour objet de développer une action radiophonique
culturelle, sociale et éducative sur le territoire Diois.

Depuis 2022, Radio Diois est agréée Espace de Vie Sociale par la CAF pour animer une dynamique avec et
pour les habitantes et habitants sur un territoire couvrant 18 communes du Haut-Diois.
C'est donc tout naturellement que les locaux du 101.7 sont partagés avec un deuxième studio de RDWA
qui émet en 101.7 FM sur le Haut-Diois.

Régulièrement, vous pouvez retrouver sur les ondes, ou en podcast sur rdwa.fr, les reportages des
animations, projets et ateliers menés par l'équipe et les habitantes et habitants de tous âges du territoire.
Profitez également de RDWA pour diffuser vos infos, vos actualités. L'équipe vous accueille avec plaisir
pour une interview.

Émission des annonces, partager des coups de cœur « Après le bip sonore » au 07 81 13 37 30.
Le 101.7 — Espace de Vie Sociale Radiophonique

Missions principales
Le 101.7 agit autour de plusieurs axes majeurs :
1. Accueil et accompagnement
• Accueil libre des habitants
• Information et orientation vers les services adaptés
• Mise en relation avec des partenaires locaux

2. Accès aux droits et accompagnement administratif
• Aide aux démarches de premier accès
• Soutien face à la dématérialisation administrative



Services associés
Le 101.7 accueille de nombreux partenaires sous forme de permanences mensuelles ou bi-mensuelles :
• Mission Locale (insertion des jeunes)
• Accorderie du Pays Diois (échanges de services)
• Conseiller numérique / France Services
• La Rebélionne (sensibilisation et aide aux femmes victimes de violences sexuelles et conjugales)
• Permanence d’accès aux soins de santé de l’hôpital du Diois
Cela en fait un point central de services sociaux et d’entraide sur le territoire.

3. Inclusion numérique
• Accès libre à internet et au matériel (ordinateur, imprimante, scanner)
• Accompagnement individuel avec un conseiller numérique (permanences mensuelles)

4. Animation sociale et culturelle
• Organisation d’ateliers, sorties, événements
• Activités collectives favorisant les échanges
• Projets participatifs avec les habitants

5. Soutien aux initiatives locales
• Accompagnement de projets d’habitants
• Coordination avec associations et institutions

Particularité
Le lien avec la radio permet :
• de valoriser les projets locaux
• de produire des reportages et émissions participatives afin de donner la parole aux habitantes
et habitants

Le 101.7
50 rue de la piscine, 26310 Luc-en-Diois

09 61 44 63 52
le101.7@rdwa.fr - www.le101-7.fr





P

Soutenir les initiatives locales
Etre à l’écoute des habitantes et habitants de tous âges,

renforcer les liens et les solidarités

LE 101.7
ESPACE DE VIE SOCIALE

RADIOPHONIQUE

SERVICES PRATIQUES
Accueil, infos et orientation
Accès aux droits
Photocopieur A4 couleur et N&B, scanner, plastifieuse
Accès Wifi, ordinateurs en libre accès
Coin convivial : boissons chaudes

SERVICES PRATIQUES

Soutenir la fonction parentale

Permanences de partenaires

RDWA, votre média local pour
s’exprimer
diffuser les infos locales

Le 101.7
50 rue de la piscine, Luc-en-Diois

09 61 44 63 52
le101.7@rdwa.fr - www.le101-7.fr

Animations & ActionsAnimations & Actions
Sorties culturelles
Sorties nature
Ateliers
Echanges, débats,
tables rondes

Soutenir la fonction parentale
Cafés parents
Ateliers parents/enfants

Permanences de partenaires
Conseiller numérique France Services
Mission locale, Accorderie...



CONTACT & INFORMATIONS
50 rue de la piscine, 26310 Luc-en-Diois

09 61 44 63 52
le101.7@rdwa.fr - www.le101-7.fr
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